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Examinadores del Registro
Nacional de la FMCSA

T arjeta médica en la visita si
califica

Prueba de drogas del DOT
en la misma visita

T odos los días, no solo en
días fijos

Qué incluye el examen

Tenga en cuenta

Qué debe traer

Para estudiantes y empresas
Los estudiantes de CDL pueden venir sin cita
la misma semana en que necesiten su tarjeta
médica. Las empresas pueden abrir una
cuenta: los resultados se informan al gerente
de seguridad, las cuentas de empleadores
se facturan directamente y las pruebas de
drogas y alcohol del DOT se hacen en la
misma visita.

UrgentMed Davie
5149 S University Drive
Davie, FL 33328
Renaissance Plaza

(954) 423-9234
Lun a vie: 8 a. m.–8 p. m.
Sáb: 9 a. m.–5 p. m. · Dom: 11 a. m.–5 p. m.

UrgentMed Plantation
10199 Cleary Blvd, Suite 10
Plantation, FL 33324
Publix Plaza en Nob Hill y Cleary

(954) 473-8565
Lun a vie: 8 a. m.–8 p. m.
Sáb: 9 a. m.–5 p. m. · Dom: 11 a. m.–5 p. m.

Escanee el código: qué traer y qué incluye el examen
urgentmed.us/es/examen-fisico-dot
Por lo general, el examen del DOT se paga directamente; en la recepción le
dicen el precio antes del examen.

¿Emergencia? Llame al 911.
Si tiene dolor en el pecho, dificultad para
respirar, sangrado intenso o síntomas de
un derrame cerebral, llame al 911 o vaya

a la sala de emergencias.
www.urgentmed.us

PA R A  CO N DUCT O R ES  Y ES T UDIA N T ES  DE CDL

Exámenes físicos del
DOT
Venga sin cita: si cumple los requisitos, sale
con su tarjeta médica.
Exámenes médicos para la licencia CDL, realizados
por examinadores médicos certificados que figuran
en el Registro Nacional de la FMCSA, todos los días
en que la clínica está abierta, en Davie y en
Plantation, las dos cerca de la I-595.

La historia médica y el cuestionario del conductor, que se
completan al llegar.

Vista (con sus anteojos o lentes de contacto, si los usa),
audición, presión arterial y pulso.

Un análisis de orina para detectar proteínas, sangre y azúcar:
es parte del examen médico, no una prueba de drogas.

Un examen físico del corazón, los pulmones, el abdomen, la
columna, las extremidades y el sistema nervioso.

Los resultados se envían electrónicamente al Registro Nacional
de la FMCSA.

Un electrocardiograma (EKG) o una prueba de función pulmonar
en la clínica el mismo día, si su historia médica lo requiere.

El certificado médico del DOT (la «tarjeta médica») es válido
hasta por 24 meses; si usted tiene un problema de salud que
necesita control, puede ser válido por 3, 6 o 12 meses.
No hace falta estar en ayunas: tome sus medicamentos de
siempre y coma normalmente, pero evite la cafeína, la nicotina
y las bebidas energéticas antes del examen, porque pueden
subir la presión arterial.

Su licencia de conducir, sus anteojos o lentes
de contacto, y sus aparatos auditivos
(audífonos) si los usa.
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Una lista de sus medicamentos, con las dosis.2

Los documentos de cualquier problema de
salud: un resultado reciente de A1c (si usa
insulina para la diabetes, el formulario
MCSA-5870 completado en los últimos 45
días), un informe de uso del CPAP o una carta
de su cardiólogo.
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