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EL2 firmado en la visita EKG del EL1 en la clínica Desde los 3 años hasta la
universidad T odos los días · sin cita

Qué incluye el examen

Formularios que completamos

FHSAA EL2 FHSAA EL1 (evaluación con EKG)

Ingreso escolar y de otros estados Universidad, NCAA y clubes

Banda, porristas, baile, JROTC y campamentos

Novedad para la temporada 2026–27
Los estudiantes que entran a noveno grado, y
los de los grados 10 a 12 que juegan por
primera vez un deporte de la FHSAA,
necesitan una sola evaluación con EKG
(formulario EL1). Las dos clínicas la hacen
durante el examen físico; también vale un EKG
hecho a partir del 1 de julio de 2024.

Qué debe traer

El examen físico de la FHSAA es válido por 365 días calendario a partir de la fecha del examen. · A fines de julio y en agosto, le
conviene venir temprano.

UrgentMed Davie
5149 S University Drive
Davie, FL 33328
Renaissance Plaza

(954) 423-9234
Lun a vie: 8 a. m.–8 p. m.
Sáb: 9 a. m.–5 p. m. · Dom: 11 a. m.–5 p. m.

UrgentMed Plantation
10199 Cleary Blvd, Suite 10
Plantation, FL 33324
Publix Plaza en Nob Hill y Cleary

(954) 473-8565
Lun a vie: 8 a. m.–8 p. m.
Sáb: 9 a. m.–5 p. m. · Dom: 11 a. m.–5 p. m.

Escanee el código: formularios, qué traer y cómo
reservar su lugar en línea (en inglés)
urgentmed.us/services/school-physicals
Aceptamos la mayoría de los seguros; muchos planes cubren un chequeo
preventivo. Si paga por su cuenta, el precio se le indica en la recepción.

¿Emergencia? Llame al 911.
Si tiene dolor en el pecho, dificultad para
respirar, sangrado intenso o síntomas de
un derrame cerebral, llame al 911 o vaya

a la sala de emergencias.
www.urgentmed.us

PA R A  LA S  FA MILIA S  DE LO S  AT LET A S

Exámenes físicos
escolares y deportivos
Venga sin cita cualquier día y salga con el
formulario firmado.
Exámenes físicos deportivos (FHSAA) y escolares en
dos clínicas de Broward, todos los días. El EL2 se
firma en la visita, y la nueva evaluación cardiovascular
del EL1 se hace en la clínica con un
electrocardiograma (EKG) de 12 derivaciones.

Estatura, peso, signos vitales y una prueba de la vista.
Examen del corazón, los pulmones, el cuello, la espalda, los
hombros, las rodillas y los tobillos.
Preguntas sobre dolor en el pecho, desmayos o falta de aire
con el ejercicio, y problemas cardíacos tempranos en la familia.
Antecedentes: conmociones cerebrales, lesiones anteriores y
enfermedades como el asma o la diabetes.
La decisión en el EL2: autorizado, autorizado con
recomendaciones o remitido para una evaluación adicional.
Vacunas pendientes, si la clínica las tiene, aplicadas y anotadas. El formulario, con la historia médica

completada y firmada por el padre, la madre o
el tutor.

1

El registro de vacunas del estudiante, y sus
anteojos o lentes de contacto.

2

Una lista de medicamentos y cualquier carta
de un especialista.

3

El padre, la madre o el tutor si el estudiante es
menor de 18 años, o el consentimiento
firmado del paquete escolar.

4
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